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専務のコラム

あっという間に2月。昨年の大雪からもう１年が過ぎて、今年もあの大雪

が来るかもと戦々恐々としている盛山航一です。

２月。豆まきですね。僕、この行事、けっこう好きです。

これをやると本当の意味の“新年”が来るように感じ、気合を入れて豆を

まきます。

最近では子供達も参加して、楽しいです。

お風呂、ｷｯﾁﾝ、ﾄｲﾚ、居間、玄関と念入りにやります。

毎年いつも我が家で議論になるのが、言葉の順番。

「鬼は外～、福は内～。」という順番なのか、「福は内～・・・」が先な

のか、どっちでも同じような感じですが、我が家の祖母はなぜかそこに強

いこだわりが・・・。我が家では後者の「福は内～」が先です。でも、小

さい頃からこれで教えてもらっていると、この小さなこだわりが、大事な

ような気がしてきます。

この豆まき行事を無事に終わらせ新しい目標

に向かって加速して行きたいと思います！

専務 盛山航一

豆まきに夢中で写真を撮り忘れました！

専務のコラム

新年、明けましておめでとうございます。昨年に引き続き、今年もよろし

くお願い申し上げます。

2015年も良い年となるよう努力していきたいと思っております。

慌ただしい年末でしたが、30日に餅つきも出来て、無事にお正月も迎え、

楽しく過ごすことが出来ました。

おせちに初詣、親戚会、地元の友達との年に一度の新春ゴルフ兼新年会、

充電出来ました。

2015年。ラジオで聞いたのですが、今年はなんと、映画『バックトゥー

ザフューチャー』の未来編の年号なんだそうです！驚きですね＾＾子供な

がらにﾃﾞﾛﾘｱﾝやﾀｲﾔのないｽｹﾎﾞｰなど、絶対出来てるって思っていました

し、遠い未来に感じていました・・・。

ですが、人間の進化も映画ほどではありま

せんが確実に進化。ﾊｲﾌﾞﾘｯﾄﾞや電気自動車

など、もう少しですね。家も進化を続けて

います。我社もその進化に遅れることなく

邁進させて頂く次第でございます。

見守って頂ければ、幸いです。

今年も皆様にとって幸せな年と

なりますように。

専務 盛山航一
末娘と貫前神社にて

冬到来ですね。忘年会、ｸﾘｽﾏｽ、大晦日、新年・・・と、太るｻｲｸﾙに

入ってしまう季節です。相も変わらず、来年の目標にﾀﾞｲｴｯﾄが入った盛

山航一です。

もう今年も残す所、あとわずか。今年は皆さまにとって、どんな年でした

か?僕は、今年最初の大雪が印象的でした。仕事面では今年一年ずっとこ

のﾒﾝﾃﾅﾝｽ補修に追われていました。材料の不足、職人さんの不足でたく

さんのお客様にご迷惑をおかけしてしまい本当に申し訳ございませんでし

た。

また、この情報誌のﾘﾆｭｰｱﾙは自分の中の変化でした。皆様に自分を知っ

て頂く作業がこんなにも大変だとは…でも、少なからず伝わって来ている

事も実感でき、楽しくなってきており

ます！

今年も、たくさんの人にお会いすることが

出来ました。人に会うのってすっごく刺激

になる事を強く実感した年でもありました。

来年も色々な人に出会い刺激をもらって、

お客様に還元できるよう努力していく所存

です!!来年もよろしくお願い致します。

良いお年をお迎え下さい。

専務 盛山航一

それくらい僕にとっては大事なﾁｰﾑ。

残念でした。ｸﾞﾙｰﾌﾟリーグ、突破して

欲しかったです。突破出来ないにして

も胸が震えるような“負け”を魅せて

欲しかった。厳しい事を言ってしまい

ますがそこには愛があるからこそ。強

くなって欲しい。次回ﾛｼｱﾍこの悔し

さを胸に、がんばれ日本！！
現場焼けしてきました
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～盛山建設にご縁のある皆様にお届けする『手作り情報誌』～

もりもりだより
2017年2月16日発行

当社のゆるキャラ

もりもりちゃん

茨城の工務店仲間の

奥様が作ってくれました♪

専務がモデルだそうです！

寒暖差でインフルエンザにかかってしまった盛山航一です。

今月は、娘３人と私の小旅行記。先月我が家の次女が「パパ～、絵本のｲ

ﾍﾞﾝﾄがあるよ！」と高崎のｼﾃｨｷﾞｬﾗﾘｰのﾁﾗｼを見せて来て。楽しそう！妻

に聞くと「今月は厳しなぁ～」と。姫３人のｷﾗｷﾗした眼差しに「私のお

こづかいで行くなら平気？」と聞くと「お願いします。」とげんきんな妻

(笑)。ちょうど長男の行事で娘と留守番する日があったので、その日に娘

３人と私の４人で渋川駅から出発しました。高崎駅を目指し電車に乗り込

み、一人御婦人の座る席を相席させて頂きました。「お父さん、可愛い娘

んさん達で心配ね‼」なんて話しながら和気あいあいと高崎に到着。ｼﾃｨ

ｷﾞｬﾗﾘｰへ歩きで向かいました。到着すると色々な種類の絵本を見たりｽｺﾞ

ﾛｸの絵本を4人でやって欲しい絵本を1冊決めて購入してきました。帰り

はこっちが目当てだったのでは？と疑うほど雑貨屋さんに寄りたがり、お

こづかいの範囲で購入しながら高崎のぶらり旅を満喫してきました。帰り

ももちろん電車。4人でしりとりや指を使ったｹﾞｰﾑ

をしているとあっという間に渋川駅。妻が迎えに来

てくれて、とっても楽しいお金を貢いだ(笑)小旅行。

また行きたいな～、あと何回一緒に行ってくれるか

な？なんて思う父親でした。

料金後納

vol.35

「いないいないばあ」の絵本の前で記念写真
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暮らしのハッ！と情報

もりけんの出来事

先日、ご案内させて頂いたバスツアーに、１組２名様のお客様にご参加頂きました。

平方木材(株）さんが専用バスにて送迎してくれるツアーなのですが、午前中に東京

ビックサイトにて「住まいの耐震博覧会」、午後は銀座

今回のハッ！とした情報は、「体温の法則」です。先日、専務がネットで見つけ

たこの表を見て、ハッとしました！平熱は高い方がいいよと言われているけれど、何

がどういいのか、よく分かっていませんでした。これを見たら、一目瞭然で！

子供達が発熱して、フーフー言いながら寝ていても、今がん細胞が死滅して

るんだ、免疫力が強くなってるんだと思えば、解熱剤を使わないで見守るお母さ

んも増えるような気がしました。
低体温改善方法

・冷たい食べ物や甘い物

をあまり食べないようにする

・旬の野菜や果物を摂取

・運動！

・お風呂にゆっくり浸かる

・食べないダイエットは避ける

・お酒の飲み過ぎ控える

・タバコを控える 等

2/4（土）バスツアー

か築地、ご希望の場所で降りての自由行動。当社でも2

名で同行する予定でしたが、身内の諸事情により、やむな

く参加できず。楽しみにして下さっていたので、ぜひ参加し

て頂きたくて、平方木材さん引率でもよろしければとご相

談すると・・・快く承諾して頂きました。当日は集合場所ま

で連なって、ご案内のみとなってしまいましたが、その夜に

メールを下さって、「お天気にも恵まれて、住まいの博覧会

＆築地散策を楽しく過ごす事が出来ました。平方木材の皆

さんにも良くして頂いて、よろしくお伝え下さい。」との嬉しい

お言葉を頂きました。楽しんで頂けてなによりです！
毎回、盛り沢山なイベント会場
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現場だより

社長も転圧中

現場だより
今回は、I様邸の内装下地工事と、M様邸の基礎工

事についてお知らせします。

I様邸は、いよいよ大工工事も佳境です。内装工事

の下地を張付けながら仕上げ寸法から下地の組み

方を決定していきます。大工さんも自分からの細

かい寸法だしに四苦八苦しながらも仕上げていっ

てくれています。キッチンも設置しながら壁の微

妙な大きさに上手く対応してやってくれました。

今回は、壁の仕上げを元塗装屋さんのお施主様ご

自身がやってくれていますので、下地のパテ工事

という部分も始まっています。I様もご家族一同様

で、お休み前の仕事終わりや、休日にやってくれ

ていて、大変でしょうが、とってもいい思い出に

なるのではないかと思っています。

次に、M様邸の基礎工事。今回は、地業部分が特

殊だったのですが基礎工事を自分と社長で行いま

した。重機を動かすのはもちろん社長。自分は監

理をしながら手伝うという二足のわらじ。これこ

そ、盛山建設の家造りの醍醐味(笑)

深い部分に砕石を厚く入れるのですが、これを振

動しながら圧を掛ける転圧の機械で入れていきま

す。自分もやるのですが、これが腕に効きます。

帰って家で箸を持つと、ﾌﾟﾙﾌﾟﾙ。もっと鍛えない

と^^:

鉄筋工事も入り、寒い中夜遅くまで行ってくれて

次の日には鉄筋検査を行う事が出来ました。鉄筋

屋の職人さんも「いや～2日、目いっぱいかか

ちゃうな～」なんて言ってましたが丁寧で素早く

組んでくれました。検査も無事合格。ありがとう

ございます！

今月末の上棟式へ向かって、雪に惑わされながら

も、何とか順調に進んできています。

大七の僕も手伝います

玄関のシュークローク

アーチ型にしてもらいました

鉄筋の組み上がり風景



小松菜は長さ3～4cmに切り、にんじんは長さ
3～4cmの細切りにする。大豆もやしは、出来れ

材料：（4人分） ばひげ根を取る。●の調味料を混ぜ、3等分
小松菜・・1/2束 にしておく。
にんじん・・1/2本
大豆もやし・・1袋 湯を沸かして、大豆もやしを茹でて、ザルに上げ
〈調味料〉 同じお湯でにんじんを茹で、別のザルに上げる。
●おろしにんにく・・小さじ2 小松菜を耐熱容器に入れ、ラップをふんわりとか
●鶏ガラスープの素 けて電子レンジで1分～1分30秒間加熱する。
　　　　・・小さじ1
●ごま油・・小さじ1 2の粗熱が取れたら水分を絞り、それぞれを3等
●砂糖・・小さじ1 分した●の調味料と絡めて、出来上がり♪
●しょう油・・小さじ1
●酢・・小さじ1
●塩・・小さじ1/4
●すり白ゴマ・・大さじ3
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元気もりもりレシピ
嫁が美味しいと感じた

レシピをご紹介します♪

三色ナムル

野菜がないと食べられなくなって

きた近頃の嫁です＾＾

子供もけっこう食べられたお野菜

メニューです。

高校のパンフレット、頂きました三人娘は専務と小旅行♪


